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L’lgienista nell’organizzazione
della sanita territoriale per le
pratiche vaccinali, nutrizionali e
di tutela ambientale
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L’obesita infantile
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Effetti importanti sullo stato di salute

attore predittivo obesita in
eta adulta

effetti diretti sulla salute




OBESITA"E SOVRAPPESC:
PROBLEMA DI SANITA"PUBBLICA

DATIWHO:
s ol ] < 259%, | - | |
[]>25% e <33% aumento dellobesita’ In eta’ evolutiva

B = 33% e <40%
- P

20% bambini europel sovrappeso 0 0beso

picco 34% nel bambini da 6 a 9 anni
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rendere facill le scelte salutar

Un programma d’azione condiviso e
coordinato per contrastare i quattro
principali fattori di rischio di malattie

croniche nel nostro paese:

Inattivita fisica, scorretta alimentazione,
soprappeso e/o obesita, abuso di alcol e

tabagismo

(

( Y+

(¢ -r o

>

, /01012




INTERSETTORIALITA’
Perché?

- La prevenzione esclusivamente sanitaria
non e efficace

- Solo |la sinergia di strategie intersettoriali
funziona

- La responsabilita per la salute deve
essere sia dell’individuo sia degli
“stakeholders” coinvolti

- La salute deve essere prioritaria in tutte
le politiche
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Responsabile del progetto:
Dott.ssa Federica Pascali (
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